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Orientacoes:

O arquivo possui trés formas de ser utilizado:

1 - As cartas podem ser colocadas com a personagem voltada para baixo virando um jogo da'meméria. E

necessario que imprima 2x as paginas dos personagens.

2 - As cartas com a descricao de cada emocao voltada para baixo e quem tirar lembre de um momento que

teve aquele sentimento, contando para todos. Pode imprimir 2x para que o mesmo sentimento possa sair

com outra crianga.

3 - Virar para baixo TODAS as cartas, a crianga que retirar a primeira carta, ira buscar a carta que

complementa a primeira.

Ex.: Tirou a imagem Alegria, buscar a carta definicao.
Tirou a definicao do que é raiva, buscar a imagem

do personagem que representa o sentimento.

Sugestao de impressao: Imprima com papel offset branco,
cole em papel colorset ou cartolina preta, depois
plastifique ou use contact transparente.

Boa sorte e gratidao por confiar em meu trabalho.
Tati Simoes
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Rava

ANSIEDADE

ANsiEpADE (ANXIETY): REPRESENTADA COMO UMA
EMOCAO FRENETICA E PREOCUPADA, ANSIEDADE E
RESPONSAVEL POR PLANEJAR PARA 0 FUTURO E
AJUDAR RILEY A EVITAR POSSIVEIS PROBLEMAS.

AECEY

AteRiA  (JoY): REPRESENTA A FELICDADE E
oTiMsMo. ELA £ A EMOGAO PREDOMINANTE E
SEMPRE BUSCA GARANTIR QUE A PROTAGONISTA,
RILEY, SEJA FELIZ.

Rava (ANGER): REPRESENTA A INDIGNACAO E A
FRUSTRACAO. ELE CUDA DAS  INJUSTICAS
PERCEBIDAS E ASSEGURA QUE RILEY EXPRESSE SUA
INSATISFACAO QUANDO NECESSARIO.

TRiSTEZA

NounHo (Dis6uUST): REPRESENTA O DESGOSTO E A

REPULSA. ELA IMPEDE QUE RILEY ENTRE EM CONTATO
COM COISAS QUE PODEM SER PREJUDICIAIS OU
SOCIALMENTE INACEITAVEIS.

TrisTezA (SADNESS): REPRESENTA A MELANCOLIA E A
TRISTEZA.  EMBORA  INICIALMENTE  PARECA
ATRAPALHAR, AO LONGO DO FILME, £ REVELADO QUE
A TRISTEZA E CRUCIAL PARA A EMPATIA E PARA A
CRIACAO DE LAGOS PROFUNDOS.
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Mo (FEAR): REPRESENTA A CAUTELA E A
PROTECAC. ELE E RESPONSAVEL POR MANTER RILEY
EM  SEGURANCA,  EVITANDO  SITUAGOES
POTENCIALMENTE PERIGOSAS.




N L)
<"

NostaLela =

@corujapedagogicarecursos



VereonHA

VercoNHA (E.MBARRASSMENT): £ RESPONSAVEL POR
AQUELES MOMENTOS EMBARACOSOS TIPICOS DA
ADOLESCENCIA,  QUANDO  RILEY  SE  SENTE
EXCESSIVAMENTE AUTOCONSCIENTE.

NostaLeia

A ANSEEDADE £ UMA EMOCAO PREOCUPADA COM CENARIOS
FUTUROS AMEACADORES QUE BUSCA LITERALMENTE ROMPER
COM 0 PASSADO. ELA 0 NEGA, SABENDO QUE ISSO PODERIA
FRUSTRAR SEUS PLANOS, JA QUE AS LEMBRANGAS PODEM
COMOVER RILEY EMOCIONALMENTE, CLAMANDO POR EMOCOES
QUE PODEM AJUDAR A ACALMAR SUA ANSIEDADE. E. coMo st
ELA SOUBESSE QUE A NOSTALGIA, APESAR DE SUA APARENCIA
INDEFESA, E CAPAZ DE ENFRAQUECE-LA

Téoio

Téoio (ENNUI): REPRESENTANDO 0 TEDIO E UMA
SENSACAO DE APATIA, ENNUI £ UMA EMOGAD QuE
APARECE FREQUENTEMENTE EM SEGUNDO PLANG,
REFLETINDO A FALTA DE INTERESSE EM CERTAS
SITUA COES.

RILEY, AGORA UMA ADOLESCENTE EM PLENA
TRANSICAC ENFRENTA 0S DESAFIOS TIPICOS DA
ADOLESCENCIA, AS EMOCOES DENTRO DE SUA MENTE
TENTAM SE ADAPTAR E ENCONTRAR UM NOVO
EQUILIBRIO.
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INVEJA

INVEJA (ENVY): AJupA RILEY A IDENTIFICAR O QUE
ELA DESEJA, GERALMENTE COMPARANDO-SE A0S
OUTROS E SENTINDO QUE 0S OUTROS TEM ALGO QUE
ELA QUER.

£ o TRTAGONISTA DE DiverTDA MEeNTE. E o AMGo
IMAGNARIO DE RILEY EM SUA MENTE. ELE TEM PELE DE
ALGODAO DOCE E € UM HIBRIDO ENTRE UM ELEFANTE UM GATO
E UM GOLFINHO, GOSTAVA MUITO DE BRINCAR COM SUA
AMGA RILEY, ATE 0 MOMENTO EM QUE ELA CRESCE E SEU




Me acompanhe nas redes sociais e fique por dentro das novidades

Canal Sala dos professores
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https://www.instagram.com/prof.tati.simoes/
https://t.me/Canalcorujapedagogica
https://whatsapp.com/channel/0029Va7cnj5FXUuYG8l7sb2X
https://www.facebook.com/groups/635343369889730
https://www.youtube.com/channel/UCfMhvfe3ZJVD_U0-MDrQLXA
https://ig.me/j/Abaaol0jpvx6gD72/
https://www.instagram.com/corujapedagogicarecursos/
https://www.tiktok.com/@corujapedagogicarecursos
https://www.instagram.com/prof.tati.simoes/
https://www.instagram.com/prof.tati.simoes/
https://www.instagram.com/corujapedagogicarecursos/
https://ig.me/j/Abaaol0jpvx6gD72/
https://t.me/Canalcorujapedagogica
https://whatsapp.com/channel/0029Va7cnj5FXUuYG8l7sb2X
https://www.youtube.com/channel/UCfMhvfe3ZJVD_U0-MDrQLXA
https://www.facebook.com/groups/635343369889730
https://www.tiktok.com/@corujapedagogicarecursos
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